
Ore 9:30    Apertura lavori 
                   Alfonso Langella 
                   Segretario Generale Aggiunto FIT-CISL Campania 
 
Ore 9:45    Riscoprirsi vive…alla luce di un nuovo sole 
                   Dott.ssa Cristina Canino  
                   Direttrice Scuola di Biodanza Napoli 
 
Ore 10:30  Work Life Balance: L’influenza degli standard culturali nel complicato 
                   equilibrio tra l’ “essere” e il “dover fare” 
                   Dott.ssa Maria Pirozzi 
                   Psicologa clinica 
 
Ore 11:15  La nutrizione come prevenzione nell’universo femminile 
                   Dott. Giuseppe De Carlo  
                   Biologo Nutrizionista specializzato in Scienze dell’Alimentazione 
 
Ore 12:00  Il recepimento dell’Accordo Quadro del Dialogo Sociale Europeo sulle 
                   molestie e la violenza nei luoghi di lavoro"  
                   Dott.ssa Silvia Ferro  
                   Staff Segreteria Nazionale FIT-CISL 
 

                                                                                                                                                                                                                 

 

                                                                                                      

 

 

 

                                         Sala Meeting—”Stelle Hotel” 

                           Napoli, Corso Meridionale, 60/62 

A cura di Imma Ianniello, Giovanna Cecilia Silvestro, Anna Sumeno Esposito 


